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Tutta l’Italia diventa zona protetta. Con l’ultimo dpcm 
sottoscritto la sera 9 marzo dal presidente del Consiglio 
dei Ministri, Giuseppe Conte, le misure restrittive già 
applicate per la Lombardia e le 14 province del nord più 
colpite dal coronavirus vengono estese a tutto il territorio 
nazionale. Il nuovo provvedimento entra in vigore a 
partire dal 10 marzo e avrà efficacia fino al 3 aprile. 

CI SONO DIFFERENZE ALL’INTERNO 
DEL TERRITORIO NAZIONALE?

NOPER EFFETTO DEL DPCM DEL 9 MARZO LE 
REGOLE SONO UGUALI SU TUTTO IL 
TERRITORIO NAZIONALE E SONO EFFICACI 
DALLA DATA DEL 10 MARZO E SINO AL 3 
APRILE.
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SONO ANCORA PREVISTE ZONE ROSSE?

NONON SONO PIÙ PREVISTE ZONE ROSSE. LE 
LIMITAZIONI CHE ERANO PREVISTE NEL 
PRECEDENTE DPCM DEL 1° MARZO (CON 
L’ISTITUZIONE DI SPECIFICHE ZONE 
ROSSE) SONO CESSATE. ORMAI, CON IL 
DPCM DEL 9 MARZO, LE REGOLE SONO 
UGUALI PER TUTTI.
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POSSO ANDARE A LAVORO?

SISI PUÒ USCIRE PER ANDARE AL LAVORO  O PER RAGIONI DI SALUTE O PER ALTRE 
NECESSITÀ, QUALI, PER ESEMPIO, L’ACQUISTO 
DI BENI ESSENZIALI. SI DEVE COMUNQUE 
ESSERE IN GRADO DI PROVARLO, ANCHE 
MEDIANTE AUTODICHIARAZIONE CHE POTRÀ 
ESSERE RESA SU MODULI PRESTAMPATI GIÀ 
ININ DOTAZIONE ALLE FORZE DI POLIZIA 
STATALI E LOCALI.
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POSSO LAVORARE A DISTANZA?

SIÈ  CONSIGLIATO LAVORARE A DISTANZA, OVE POSSIBILE, O PRENDERE FERIE O CONGEDI. 
SENZA UNA VALIDA RAGIONE, È RICHIESTO 
E NECESSARIO RESTARE A CASA, PER IL 
BENE DI TUTTI.
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SE ABITO IN UN COMUNE E LAVORO IN UN 
ALTRO, POSSO FARE “AVANTI E INDIETRO”?

SISE NON SI PUÒ EVITARE DI USCIRE DI CASA, LO SPOSTAMENTO TRA UN COMUNE E UN 
ALTRO, PER COMPROVATE ESIGENZE 
LAVORATIVE, È CONSENTITO. È UNO 
SPOSTAMENTO GIUSTIFICATO.
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COSA SIGNIFICA “COMPROVATE
ESIGENZE LAVORATIVE”?

“COMPROVATE” SIGNIFICA CHE SI DEVE ESSERE IN GRADO 
DI DIMOSTRARE CHE SI STA ANDANDO (O TORNANDO) AL 
LAVORO, ANCHE TRAMITE L’AUTODICHIARAZIONE 
VINCOLANTE O CON OGNI ALTRO MEZZO DI PROVA , LA CUI 
NON VERIDICITÀ COSTITUISCE REATO. IN CASO DI 
CONTROLLO, SI DOVRÀ DICHIARARE LA PROPRIA 
NECESSITÀ LAVORATIVA. 
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CI SARANNO POSTI DI BLOCCO PER 
CONTROLLARE IL RISPETTO DELLA MISURA?

SICI SARANNO CONTROLLI. IN PRESENZA DI REGOLE UNIFORMI SULL’INTERO TERRITORIO 
NAZIONALE, NON CI SARANNO POSTI DI 
BLOCCO FISSI PER IMPEDIRE ALLE 
PERSONE DI MUOVERSI. LA POLIZIA 
MUNICIPALE E LE FORZE DI POLIZIA, 
NELL’AMBITO DELLA LORO ORDINARIA 
ATTIVITÀATTIVITÀ DI CONTROLLO DEL TERRITORIO, 
VIGILERANNO SULL’OSSERVANZA DELLE 
REGOLE.
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CHI SI TROVA FUORI DAL PROPRIO DOMICILIO, 
ABITAZIONE O RESIDENZA POTRÀ RIENTRARVI?

SICHIUNQUE HA DIRITTO A RIENTRARE PRESSO IL PROPRIO DOMICILIO, ABITAZIONE O 
RESIDENZA, FERMO RESTANDO CHE POI SI 
POTRÀ SPOSTARE SOLO PER ESIGENZE 
LAVORATIVE, SITUAZIONI DI NECESSITÀ O 
MOTIVI DI SALUTE.
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È POSSIBILE USCIRE PER ANDARE AD 
ACQUISTARE GENERI ALIMENTARI?

SISI POTRÀ SEMPRE USCIRE PER ACQUISTARE GENERI ALIMENTARI E NON C’È ALCUNA 
NECESSITÀ DI ACCAPARRARSELI ORA PERCHÉ 
SARANNO SEMPRE DISPONIBILI.
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È CONSENTITO FARE ATTIVITÀ MOTORIA? POSSO USCIRE PER 
ACQUISTARE BENI CHE DIVERSI DA QUELLI ALIMENTARI?

SIL’ATTIVITÀ MOTORIA ALL’APERTO È CONSENTITA PURCHÉ NON IN GRUPPO. SI 
PUÒ USCIRE PER L’ACQUISTO DI BENI DIVERSI DA 
QUELLI ALIMENTARI MA SOLO IN CASO DI 
STRETTA NECESSITÀ (ACQUISTO DI BENI 
NECESSARI, COME AD ESEMPIO LE LAMPADINE 
CHE SI SONO FULMINATE IN CASA).
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 POSSO ANDARE AD ASSISTERE I MIEI
CARI ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI?

SIÈ UNA CONDIZIONE DI NECESSITÀ. RICORDATE PERÒ CHE GLI ANZIANI SONO 
LE PERSONE PIÙ VULNERABILI E QUINDI 
CERCATE DI PROTEGGERLE DAI CONTATTI 
IL PIÙ POSSIBILE.


